
Lisbona-Porto 
 
Un programma facile e veloce per visitare il Portogallo, in particolare le città di Lisbona e 
Porto, in 5 giorni… ma nessuno vi vieta di starci di più! 
 
 
1° giorno: 
Arrivo in Portogallo, a Lisbona, e sistemazione in Albergo, Ostello, Campeggio, o in 
qualunque altro posto preferiate. 
 
2° giorno: 
Partenza in metropolitana per visitare il Rettorato dell’Università Nuova di Lisbona di 
Manuel Aires Mateus, spostamento e visita all'area dell'Expo ’98, dominata dal padiglione 
di Alvaro Siza e dalla stazione d'Oriente di Santiago Calatrava. Pausa pranzo e nel 
pomeriggio a spasso per la città per vivere l’atmosfera vivace del luogo, visitare gli 
interventi di Siza e Byrne consigliati e fare un po’ di shopping nelle affollate vie del centro. 
Cena e serata libere per assaporare qualche gustosa specialità portoghese! 
 
3° giorno: 
Partenza per Porto in pullman. Arrivo e pausa pranzo con una meravigliosa vista 
sull’oceano nel quartiere Foz Douro. Dopo pranzo spostamento per la visita allo splendido 
museo Serralves di Siza. Nella seconda parte del pomeriggio si raggiungerà Leca de 
Palmeira dove, passeggiando in riva all’oceano, si possono visitare le piscine di Siza. La 
giornata si conclude con la visita al suggestivo ristorante e sala da the boa Nova di Siza, 
dove si gusterà anche una meravigliosa cena di pesce. Arrivo in albergo. 
 
4° giorno: 
Oggi vi aspetta un’intensa giornata di architettura. Spostamento con mezzi pubblici per 
visitare le Residenze Boa Nova di Alvaro Siza, poi visita guidata alla contemporanea 
Music Hall di Rem Koolhaas. Pranzo e nel pomeriggio scoperta del centro storico della 
Ribeira, tutelato dall'Unesco, vedere le opere architettoniche consigliate e degustare 
qualche tipico bicchiere di Porto nel quartiere delle cantine Vila Nova de Gaia. Rientro in 
hotel, cena e serata alla scoperta delle zone ancora sconosciute della città, o assaporare 
qualche piatto tipico! 
 
5° giorno: 
Partenza per la visita alla Facoltà di Architettura di Porto, dove si trova anche il “Carlos 
Ramos” Pavilion, entrambi progettati da Siza. Subito dopo partenza verso Aveiro, per la 
seconda parte della mattinata dedicata al Campus universitario. Arrivati ad Aveiro si visita 
il famoso Campus, che comprende la Biblioteca di Siza e i dipartimenti delle varie facoltà 
progettati da Byrne, Souto de Moura, Dias e Soutinho. Dopo il pranzo all’interno del 
Campus, partenza per Lisbona e rientro in Italia. 
 
 
 

Opere da Visitare: 
Alvaro Siza 
APDL office restauration 
Carlos Ramos Pavilion 
Torre dell'acqua 
Complesso residenziale Boavista 

Manuel Aires Mateus 
Rettorato 
Goncalo Sousa Byrne 
Rettorato 
Torre di Controllo 



Museo della fondazione Serralves 
Biblioteca del campus universitario 
Facoltà di Architettura 
Ristorante Boa Nova 
Piscina in riva all'oceano 
Recupero Chiado 
Padiglione EXPO del Portogallo 
Eduardo Souto de Moura 
Linea Metropolitana Oporto 
Dipartimento di Geologia 
Museo dei Trasporti 
Rem Koolhaas 
Casa della Musica 
 

Edificio in Rua Garret 
Carlos Guimaraes / Luis Soares 
Music Hall 
Dias 
Dipartimento di Ingegneria 
Alcino Soutinho 
Dipartimento della Ceramica e del Vetro 
Joao Ferreira Nunes - PROAP 
Parque do Tejo e Trancao 
Carrilho de Graca 
Padiglione della conoscenza dei mari 
Santiago Calatrava 
Estacao do Oriente 
 

 


